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MINI ROWER TRENINGOWY

Cena brutto 179,97 zł

Cena netto 146,32 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy AC131189

Kod producenta AC131189

Kod EAN 5906717431029

Opis produktu
Rowerek treningowy to prosty i wygodny sposób na wykonywanie ćwiczeń siedząc wygodnie na kanapie, oglądając telewizję,
czytając książkę czy też pracując przy komputerze. 

Idealny do rehabilitacji oraz do wygodnego ćwiczenia dla osób starszych oraz z ograniczoną swobodą ruchową. Rowerek do
ćwiczenia nóg i ramion aktywuje i wzmacnia serce, mięśnie i stawy, przywracając ich sprawność ruchową. Najlepszy
sprzymierzeniec walki z tkanką tłuszczową i lepszego funkcjonowanie układu krążenia.

 

Zastosowanie:

- do treningu nóg
- do treningu rąk
- do trening barków 

 

Szczególnie polecany dla starszych osób, kobiet w ciąży, młodych mam i wszystkich, którzy cenią sobie wygodę domowego
treningu. 

 

Zalety: 

- do treningu dolnych i górnych partii ciała
- dozięki możliwości regulacji oporu unikniesz nadmiernego wysiłku i napięcia mięśni. Posiada licznik z wyświetlaczem LCD do
monitorowania treningu.
- trwały i kompaktowy
- regulowana intensywność
- 5 funkcji kontolnych: czas, prędkość, pokonana odległość, obroty i spalanie kalorii 

- Licznik z wyświetlaczem LCD (zasilany baterią: 1 x AAA, w zestawie)
- Prosty montaż, użytkowanie i przechowywanie (dołączony zestaw przyrządów do montażu) 

- wymierne korzyści dla każdego 

- metalowa konstrukcja z obudową z tworzywa sztucznego 

 

Wymiary ok. 35 x 31 x 39 cm
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